
 

INFORMASJON TIL FORELDRELEDERNE – KLASSETUR TIL 
TROLLAKTIV 
Kjære foreldre, 
Takk for at dere stiller som foreldreledere på årets klassetur til TrollAktiv! Denne turen er en 
fantastisk mulighet for elevene til å oppleve mestring, bygge samhold og skape minner for 
livet. For at turen skal bli trygg og vellykket for alle, må både voksne og elever bidra med 
ansvar, respekt og samarbeid. 

 

Formålet med turen 
Vi ønsker at elevene skal: 

●​ Oppleve mestring, selvtillit og fellesskap 
●​ Utfordre seg selv og prøve nye aktiviteter i trygge rammer 
●​ Skape gode minner og varige vennskap 
●​ Lære å ta ansvar, vise respekt og bruke sunn fornuft. 

Elevenes ansvar 
Elevene er med som representanter for seg selv, klassen og skolen. De skal: 

●​ Følge beskjeder fra foreldreledere, lærere og ansatte ved TrollAktiv 
●​ Vise respekt og samarbeid overfor voksne, medelever og andre gjester 
●​ Bidra til et trygt og inkluderende miljø 
●​ Bruke sunn fornuft i alle situasjoner 
●​ Holde orden: rydde boenheten før dagens aktiviteter 
●​ Ikke etterlate søppel ute i naturen eller rundt hytter og anlegg 
●​ Bruke mobil ansvarlig – ikke under fellesaktiviteter. Ved misbruk kan telefon inndras 

midlertidig. 

Foreldrenes rolle og ansvar 
Foreldreledere har ansvar for tilsyn, trygghet og praktisk oppfølging. Det innebærer å: 

●​ Være til stede i alle faser av døgnet – både dag og natt 
●​ Gå natterunder og sikre ro etter kl. 23:00 
●​ Hjelpe til med aktiviteter, måltider og logistikk 
●​ Håndtere konflikter og samarbeide med skoleansvarlig 
●​ Koordinere hvor mange voksne som må være tilgjengelige til enhver tid. 

Søvn og hvile 

●​ Det skal være rolig på rommene senest kl. 23:00 
●​ Nok søvn er nødvendig for sikkerhet og deltakelse i aktivitetene 
●​ Brudd på dette kan føre til begrenset deltakelse dagen etter. 

 



 
Sikkerhet og alvorlige regelbrudd 

Brannsikkerhet: 

●​ Tukling med brannslukningsapparater, alarmer eller nødutganger er strengt 
forbudt 

Konsekvenser: 

●​ Minimum bot på kr 5000,- 
●​ Politianmeldelse 
●​ Umiddelbar hjemsendelse – arrangert av foreldreledere på stedet 
●​ Eleven sendes hjem på foresattes regning 

Trampolinen: 

●​ Maks 3 personer samtidig 
●​ Ved brudd stenges trampolinen for hele kvelden 

Øvrige brudd: 

●​ Alvorlige eller gjentatte regelbrudd medfører: Hjemsendelse 

Tilgjengelighet for foresatte 

●​ Alle foresatte som ikke er med på turen må være tilgjengelige på telefon under 
hele oppholdet 

●​ Ved behov for hjemsendelse eller annen oppfølging, må foresatte kunne kontaktes 
umiddelbart. 

Orden og miljøansvar 

●​ Boenheter skal være ryddige før dagens aktiviteter 
●​ Alt søppel skal kastes i søppeldunker 
●​ Vi viser respekt for naturen og området – ingen forsøpling. 

Oppsummering 
Turen blir hva vi gjør den til – og det krever ansvar, respekt og samarbeid fra alle. 
✔ Foreldrene stiller som trygge og tydelige voksne​
✔ Elevene bidrar med innsats, positiv holdning og sunn fornuft​
✔ Foresatte hjemme er tilgjengelige ved behov 
Sammen skaper vi en tur preget av trygghet, glede og minner for livet! 
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