¥ TrollAktiv

INFORMASJON TIL VOKSNE ANSVARSPERSONER - KLASSETUR TIL TROLLAKTIV
Kjeere voksne ansvarspersoner,

Takk for at dere stiller som ansvarspersoner pa arets klassetur til TrollAktiv! Denne turen gir
elevene en fantastisk mulighet til & oppleve mestring, bygge fellesskap og skape minner for
livet. For at turen skal bli trygg og vellykket for alle, er det viktig at bade voksne og elever
bidrar med ansvar, respekt og samarbeid.

Formalet med turen
Vi gnsker at elevene skal:

Fole mestring, selvtillit og fellesskap

Utfordre seg selv og prave nye aktiviteter i trygge rammer
Skape gode minner og varige vennskap

Leere a ta ansvar, vise respekt og bruke sunn fornuft

Elevenes ansvar
Elevene er representanter for seg selv, klassen og skolen. De skal:

Folge beskjeder, vise respekt og samarbeide med voksne ansvarspersoner, laerere,
ansatte ved TrollAktiv, elever og andre gjester

Bidra til et trygt og inkluderende miljg

Bruke sunn fornuft i alle situasjoner

Holde orden: Alle hyttene/rommene skal veere ryddet for aktivitetsstart

Ikke etterlate sgppel ute i naturen eller rundt hytter og anlegg

Bruke mobiltelefon ansvarlig — Mobiltelefoner skal ikke brukes under aktiviteter, med
mindre det er et spesielt behov. Ved misbruk kan telefonen inndras midlertidig
Respektere TrollAktiv sine eiendeler og inventar, bade i hyttene og alt utstyr som
brukes under aktivitetene. Eventuelle skader pa utstyr eller eiendom kan medfere
erstatning

Delta aktivt i kveldens underholdning: Elevene blir delt inn i grupper og far ansvar
for a lage kveldsaktiviteter, som for eksempel spill, quiz eller sma konkurranser. Dette
gir dem muligheten til a veaere kreative og ta ansvar for egen aktivitet.

De voksnes rolle og ansvar
Voksne ansvarspersoner har ansvar for tilsyn, trygghet og praktisk oppfelging. Dette
innebeerer a:

Veere tilgjengelige og til stede i alle faser av degnet — bade dag og natt

Ga natterunder og sikre ro etter kl. 23:00

Handtere og avverge konflikter, samt faglge opp elever etter behov

Veere tilgjengelige for hjelp og stgtte ved behov, og sarge for at aktivitetene
gjennomfgres pa en trygg og ansvarlig mate
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Sovn og hvile

Det skal veaere ro pa rommene senest kl. 23:00

Nok savn er viktig for sikkerhet og deltakelse i aktivitetene

Brudd pa dette kan fare til begrenset deltakelse dagen etter, etter vurdering av voksne
ansvarspersoner og lerere

Sikkerhet og alvorlige regelbrudd
Brannsikkerhet:

e Tukling med brannslukningsapparater, alarmer eller ngdutganger er strengt forbudt
Konsekvenser:

Minimum bot pa kr 5 000,- per brannslukningsapparat

Politianmeldelse

Umiddelbar hjemsendelse — arrangert av voksne ansvarspersoner pa stedet
Eleven sendes hjem pa foresattes regning

Trampolinen og Adventure Golf:

e Disse aktivitetene er kun tilgjengelig nar en voksen ansvarlig er tilstede og overser at
reglene holdes.

e Trampolinen: Maks 3 personer samtidig. Ved brudd stenges trampolinen for hele
kvelden.

e Adventure Golf: Aktiviteten skal kun gjennomfgres nar en voksen ansvarlig er til stede
og serger for at reglene folges.

Alkohol, rusmidler, reyk og e-sigaretter:

e Det er strengt forbudt a bruke alkohol, rusmidler, r@gyk eller e-sigaretter under hele
turen.

e Brudd pa dette vil fare til umiddelbar hjemsendelse, og elevens foresatte vil bli
kontaktet.

@vrige brudd:

e Alvorlige eller gjentatte regelbrudd vil medfare:
o Hjemsendelse, arrangert av voksne ansvarspersoner og i samarbeid med
foresatte
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Tilgjengelighet for foresatte

Alle foresatte som ikke er med pa turen, ma veere tilgjengelige pa telefon til enhver tid, slik at
de raskt kan kontaktes dersom det oppstar behov for deres inngripen eller oppfalging.
Orden og miljgansvar

e Boenheter skal veere ryddige fgr dagens aktiviteter
e Alt sgppel skal kastes i sgppeldunker
e Vi viser respekt for naturen og omradet — ingen forsgpling

Oppsummering
Turen blir hva vi gjgr den til — og det krever ansvar, respekt og samarbeid fra alle.

e Voksne ansvarspersoner stiller som trygge og tydelige voksne
e Elevene bidrar med innsats, positiv holdning og sunn fornuft
e Foresatte hjemme er tilgjengelige ved behov



